
屬靈探熱針 SG Model的兩個主軸 

SG Model 屬靈探熱針有兩個主軸---對神投入感 （Spiritual Commitment）和
靈命構建能力 (Spiritual Competency)，分別代表人對神委身的程度和能力,可以
用簡單的概念去瞭解，就是對神的委身（有心）和能力（有力）。它是一個以聖
經為基礎，用來檢測個人的屬靈免疫力狀況，就是個人的靈命發展階段，即是
指個人不同程度的對神的投入感和靈命構建能力。 
 
對神投入感的詳細定義 
對神的投入感是顯示個人對神及自己這個個體的認識的投入程度，以及個人與神
的關係的建立過程，包括個人對認識神及自己的推動力（motivation）、自我的信
仰屬靈旅程的階段的認識、個人信仰及成長的經歷、個人在其所屬教會的成長背
景，認識與經歷（宗派、教會屬靈路綫與文化）、自己與神的關係、個人的神的
形象及對神全面的屬性了解和接受程度、個人的教會觀、社會觀、工作觀、家庭
觀等。 

 
靈命構建能力的詳細定義 
靈命構建能力是顯示個人對神及自我認識的能力及程度，以及藉依靠神的引導構
建或提升自己的靈命能力的程度，包括對個人信仰的認識、對神和自己的信心、
對神給其個人的恩賜與限制的認識和接受、分辨神旨意的能力、自我管理情緒、
追求靈命成長的能力、屬靈導引/引導的能力與技巧等。 

 


