
  
談談屬靈探熱針  

  
談談屬靈探熱針的體驗，藉著聖經人物的成長心路歷程，剖析人性面對試探與試煉

時，屬靈生命如何跨越？所謂有病的人用得著醫生，但倘若連自己有沒有病都不知道

的話，這樣的問題就更加大。「屬靈探熱針」就是要提升信徒靈命的免疫力，擊退一

切妨害我們與上帝建立親密關係的障礙最有效的疫苗。同時，透過這檢測的功能，亦

可瞭解信徒生命的狀況，如個人健康狀況，若沒有定期身體檢查，當身體出現問題的

時候，亦難以即時找出治療方法，因此，「屬靈探熱針」是幫助信徒在靈命的停滯與

下滑時，能即時找出所需治理方案，使靈命得而更新成長。  
  
作者楊陳惠敏女士，過去親身體會「屬靈引導模式」如何幫助她與神建立美好的關

係，她更渴望與信徒分享這個成果。  
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